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GENEL SAGLIK SiGORTASI VE

SAGLIK HiZMETLERINDEN
FAYDALANMA HAKLARI

GIRIS

Kisiler toplum i¢inde cesitli risklerle karsilasabilir.
Kisileri, toplumdaki sosyal risklere karsi korumak ve
karsilastig: risklerdeki olumsuz etkileri en aza indi-
rilmesi sosyal giivenligin en genel amacini olusturur.
Bu amaca ulagmak i¢in olusturulmus, kurallar, bu ku-
rallar1 yasama gecirecek kurumlar ve sosyal risklere
kars: alinmig 6nlemler butini sosyal giivenlik olarak
tanimlanmistir. Sosyal glivenlik kavraminin 6znesi ay-
rimsiz herkestir. Sosyal giivenlik herkesin toplumda
sosyal risklerle kars: karsiya oldugu kabultiinden ha-
reket eder.”

Uluslararas1 Caligma Orgiitiiniin (ILO) 1944 Phila-
delphia Konferansi'nda yaptig1 tanimlamaya gore ise
sosyal giivenlik, bireylerin, hastalik, meslek hastaligi,
is kazalari, sakatlanma, issizlik, yashlik, olim, analik,
cocuk sayisinin artmasi gibi durumlarda gecici veya
surekli olarak kazan¢tan yoksun kalmalari halinde ko-
runmalarina iligkin genel onlemler sistemidir. ILO ta-
rafindan hazirlanan 102 sayili Sosyal Giivenlik Asgari
Standartlar Sozlesmesi dokuz sosyal sigorta kolunu
tek bir belgede toplayarak sosyal gtivenlik hukukunu
uluslararasi hukukun ayri bir kolu haline getiren ulus-
lararasi belgedir. Bu sozlesme, saglik yardimlari, has-
talik 6denekleri, igsizlik yardimlari, ihtiyarlik yardim-

* Ozveri, M. (2000), Yargl Kararlari Isiginda 506 Sayili Yasa ve Sosyal Guvenlik, izmit, Seltloz -Is
Sendikasi EGitim Yayinlari.
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lari, is kazalar1 ve meslek hastaliklar: halinde yapilacak
yardimlar, aile yardimlari, analik yardimlari, maluliyet
yardimlari, 6lim yardimlari olmak tizere dokuz sigorta
kolunu tanimlanmig ve her biri i¢in asgari standartlari
belirlenmistir. Tirkiye ise 102 sayili sozlesmenin 4. (is-
sizlik yardimlari) ve 7. (aile yardimlari) bolimleri hari¢
29 Temmuz 1971 tarih 1451 sayili sozlegme ile onaylamis,
1 Nisan 1974 tarih 7/7964 sayili Bakanlar Kurulu karari
ile kabul etmistir.

Bu sosyal sigorta kollarindan saglik yardimlari (tibbi
tedaviler) 102 sayili ILO so6zlesmesinin II. boliminde
5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunu'nda ise Genel Saglik Sigortasi kapsaminda dii-
zenlenmigstir. Bu kapsamda diizenlenen saglik hizmet-
lerinin amaci, 5510 sayili kanunda genel saglik sigor-
talisinin ve bakmakla ytkimli oldugu kisilerin saglikl
kalmalarini, hastalanmalar: halinde sagliklarini yeniden
kazanmalarini, is kazasi ile meslek hastaligi, hastalik
ve analik hallerinde gerekli yardimlarin verilmesini, is
goremezlik hallerini ortadan kaldirarak veya azaltarak
yeniden caligmaya baslamalarini saglamaktir. 5510 sa-
yili kanun kapsaminda tanimlanan Genel Saglik Sigor-
tasi bu kitapcikta incelenecektir. Yine ayni kanunda yer
alan Sosyal Sigortalar ise kisa ve uzun vadeli sigorta
kollarin olarak tanimlanmigtir ve bundan sonra ¢ikari-
lacak kitapg¢iklarimizda incelenecektir.

Kisa vadeli sigorta kollart: Is kazasi ve meslek hasta-
1181, hastalik ve analik sigortasi kollarini,

Uzun vadeli sigorta kollar1: malulltik, yashlik ve 6lim
sigortasi kollarini kapsar.
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I. GENEL SAGLIK SIGORTASI

% Genel Saglik Sigortas1 Nedir?

Tirkiye'de saglik sigortasi, sosyal sigortalar kapsami-
na alinmig, zorunlu ve tamamen kanun hiitkmiine dayali
bir sistemdir. Genel saglik sigortasi ve saglik hizmetle-
rinden faydalanma sartlar1 5510 sayili Sosyal Sigortalar
ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu'nda dizenlenmistir.

¥ Genel Saglik Sigortas: Kimleri Kapsar?

5510 say1li Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunu'nun 60.maddesi ile genel saglik sigortalisi sa-
yilanlar belirtilmistir. Is s6zlesmesi ile ¢aligsanlar, kamu
idarelerinde kadrolu, strekli veya sozlesmeli ¢alisan-
lar, aciktan vekil atananlar, koy ve mahalle muhtarla-
r1 ile hizmet akdine bagh olmaksizin kendi adina veya
hesabina ¢alisanlar, istege bagh sigortalilar dogrudan
sisteme dahil olur. Bununla birlikte, Genel Saglik Si-
gortasi kapsaminda olan kisiler yerlesim yeri Turkiye
olmak sarti ile agsagidaki sekilde dizenlenmistir.

Ayrintilari, kapsamlarina giren kanunlarla belirlen-
mis olmastyla birlikte genel olarak;

*Ozel durumlari nedeni ile saglik yardimi almasi ge-
rekli olanlar (yoksulluk, ¢iraklik-stajyerlik egitimi alan-
lar, muhtaclik, sig@inmaci ve vatansiz olarak kabul edi-
lenler, vatana hizmet, basari vb),
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*Baska tilkede calistirilmak i¢in goturtilip orada sag-
lik sigortasindan yararlanma hakki bulunmayanlar,

*Kurumca belirlenecek test yOntemleri ve veriler
kullanilarak tespit edilecek aile i¢indeki geliri kisi ba-
sina disen ayhk tutar1 asgari tcretin ticte birinden az
olan vatandaslardan her biri,

* Ana veya babasi lizerinden bakmakla ytikimli olu-
nan kisi sayilmayanlardan; lise ve dengi 0grenimden
mezun olanlar 20 yasini, yiksekogrenimden mezun
olanlar ise 25 yasin1 ge¢gmemek ve bakmakla ytikim-
It olunan kisi genel saglik sigortalisi olmamak sartiyla
mezun olduklar tarihi izleyen ginden itibaren iki yil
sureyle gelir tespiti yapilmaksizin genel saglik sigorta-
lis1 sayilir.

Genel olarak bakildiginda “herkes” saglik sigortasi
kapsaminda gibi gortinmekle birlikte kapsam dis1 ka-
lanlarda vardir.

Genel Saglik Sigortasinda Kimler Kapsam
Disidir?

*Er ve erbas ve yedek subay okulu 6grencileri.

* Turkiye Buytk Millet Meclisi tyeleri ile bunlarin
emeklileri ile bunlarin bakmakla ytikiimli olduklar aile
fertleri ve dul ve yetimleri,

* Anayasa Mahkemesi tiyeleri ile bunlarin emeklileri
ile bakmakla ytikiimli olduklari aile fertleri,

* Is icin Tiirkiye 'de calisan ancak yabanci iilkede
sosyal sigortaya tabi oldugunu belgeleyen kisiler ile
Tuarkiye'de caligsa bile yurtdisinda ikamet eden ve o
ulke sosyal gtivenlik mevzuatina tabi olanlar.
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*Kamu idarelerinin dig temsilciliklerinde caligan
Tark uyruklu sozlesmeli personelden, bulundugu tl-
kenin sosyal gtvenlik kurumunda sigortali oldugunu
belgeleyenler ile kamu idarelerinin dis temsilciliklerin-
de istihdam edilen sozlesmeli personelin uluslararasi
sosyal givenlik sozlegsmeleri ¢cercevesinde ve temsilci-
ligin bulundugu tlkenin ilgili mevzuatinin zorunlu kil-
dig1 hallerde, igverenleri tarafindan bulunulan tlkede
sosyal sigorta kapsaminda sigortali yapilanlar.

*Ceza infaz kurumlari ile tutukevleri biinyesinde bu-
lunan hikiimli ve tutuklular.

*Tturkiye'de 1yildan az bir siire i¢in yerlesik durumda
olanlar seklinde belirlenmistir

Iscinin Bakmakla Yiikiimlii Oldugu Kisiler icin
* Sigortalilik Nasil Saglanir?

Genel saglik sigortalisinin bakmakla ytikimli oldugu
kisiler de genel saglik sigortasindan yararlanirlar. Bu
kisiler;

*Sigortalinin, sigortali veya istege bagh sigortal sa-
yilmayan, kendi sigortaliligi nedeniyle gelir veya aylik
baglanmamis olan esi,

*18 yasini, lise ve dengi 6grenim gormesi halinde 20
yasini, yliksekogrenim gormesi halinde 25 yasimi dol-
durmamis ve evli olmayan ¢ocuklari ile yasina bakil-
maksizin caligma giiciinii en az %60 oraninda yitir-
digi kurum saglhk kurulu tarafindan tespit edilen evli
olmayan ¢ocuklari,

*Her tiirlt kazang ve irattan elde ettigi gelirinin as-
gari ucretin net tutarindan daha az olan ve diger ¢o-
cuklarindan saglik yardimi almayan ana ve babasi.
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Il. DIS TEDAVISI ve ODEMELERI

Sosyal gtivenlik sistemi i¢inde yer alan saglik hizmet-
leri dig saghigini da kapsar. Ancak bu kapsam sinirlandi-
rilmis ve dis saglhiginda yapilacak dis tedavileri i¢in be-
lirli sinirlamalar getirilmistir. Bu sinirlamalarla birlikte
iscinin agiz ve disle ilgili ayakta ya da yatarak yapilan
tedavilerinde saglik hizmetleri kapsaminda ne kadari-
nin karsilanacagi da kanunla belirlenmistir.

Odenegi Karsilanan Dis Sagligi Hizmetleri
Nelerdir?

Ag1z ve dis muayenesi, teshise bagl tibbi iglemler dis
cekimi kanal tedavisi, travma veya onkolojik tedaviye
bagh protezler, agiz ve dis hastaliklarina acil saglik hiz-
metleri kurum tarafindan kargilanmaktadir. Bu tedavi-
ler disinda implant tedavisi ve ortodontik tedaviler i¢in
sinirlama getirilmistir.

implant Tedavilerden Kimler Hangi Sartlarda
Faydalanabilir?

implant; eksik diglerin yerine konmasi amaciyla,
cene icerisine yerlestirilen ¢cogunlukla vida seklindeki
yapay bir dis kokiidiir. Implant tedavisi ise bu amagla
yapilan tedavidir. Implant tedavisinin ¢denegi sigorta
kapsamindadir. Ancak sinirlamalari vardir. Implat te-
davisi i¢in ig¢i 6ncelikle saglik kurulu raporu' almalidir.

Tsaglik kurulu; dis hekimligi fakultelerinden cerrahi, protez ve periodontoloji anabilim dallarindan
en az birer 6gretim Uyesinin katilimlariyla olusacak saglik kurulu.
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Saglik kurulu raporu ile her bir ¢ene icin en fazla 4 adet
kemik i¢i implant uygulamasinda islem bedeli ile her
implant i¢cin 90 TL kurum tarafindan karsilanir. Bunun
disinda kemik i¢i implantlarin bedelleri 6denmez.

Saglik Kurulu Raporu ile Belirlenen Odemesi
Yapilabilecek Vakalar Nelerdir?

a) Maksillofasiyal travma?®, kist ve tiimorlere bagl
olarak gelisen, cene kemiklerinde asir1 doku kaybinin
oldugu vakalarda,

b) Alt ve Gst ¢cenede tek tarafli serbest sonlu digsizlik
vakalarinda,

c) Konjenital dis eksikligi’ vakalarinda,

¢) Dudak damak yari81 vb. dogumsal anomalilere bag-
I, dis ve ilgili kemik doku defektlerinin oldugu vaka-
larda 6demeler yukarida belirtilen sartlarda kurum
tarafindan karsilanir.

2 Yiiz ve kafatasinda, degisik travmalar(kazalar) sonucu olusan cene ve y(iz yaralanmalari.

3 Bir ya da daha fazla disin gelisimsel olarak eksik olmasi.
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Ortodontik Tedavilerden Kimler Hangi
Sartlarda Faydalanabilir?

Ortodontik tedavi; dislerin caprasikliklari, cene ke-
miklerinin birbirleri ve kafa kemikleri sisteminde olu-
san bozukluklari tedavi etme seklidir. Ortodontik teda-
vi kapsaminda yalnizca 18 yasini doldurmamis kisilerin
tedavi giderleri sigorta kapsaminda kurum tarafindan
karsilanir. 18 yasindan btiyikler icin ortodontik tedavi-
ler sosyal giivenlik kurumu kapsaminda yer almaz, or-
todontik tedaviler 18 yasindan biytkler i¢in tcretlidir.
Saglik kurulu raporu® diizenlemesi ile ortodontik teda-
vi 0zelde veya anlagmasi olmayan resmi saglik hizmeti
saglayan kurumlarin dig bolimlerinde yapilabilir.

Saglik kurulu raporunda yapilan tedavinin estetik
amach olmadigi ve maloklizyon® tipi agik¢a belirtilir.
Saghk kurulu raporunun dizenlendigi tarihten itiba-
ren 6 ay icinde tedaviye baslanilmasi gerekmektedir.

4 5aglik Bakanhigina bagh agiz ve dis saghigi merkezleri (ADSM), agiz ve dis sagligi hastaneleri, agiz
ve dis sagligi egitim ve arastirma hastaneleri veya tniversitelerin dis hekimligi fakultelerince g dis
hekimi tarafindan saglanan saglik kurulu raporudur..

5 Dis kapanis bozukluklari, alt ve Ust disler en fazla temas konumundayken, alt birinci blytik azinin
Ust birinci blyuk aziya gére dnde veya arkada olmasina bagli olarak goértlen durumlardir.
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I1l. YARDIMCI UREME YONTEMI

(TUP BEBEK TEDAVISI)

Yardimci tireme yontemi yani bilinen adi ile tiip be-
bek tedavisi, 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Sag-
lik Sigortast Kanununun 63 tinci maddesinde finans-
mani saglanacak saglik hizmetleri arasinda sayilmis ve
genel sartlar belirtilmistir.

% Tiip Bebek Tedavisinden Faydalanmak I¢in
Gereken Sartlar Nelerdir?

* Is¢inin kendisinin ya da esinden faydalaniyorsa esi-
nin en az 5 yil sigortal1 ve 900 giin prim giinii olmasi
gerekmektedir. Tup bebek tedavisinin yapilacagi mer-
kezin Sosyal Glivenlik Kurumu ile anlagmasi bulunma-
hdur.

* Son ¢ yil icinde diger tedavi yontemlerinden so-
nuc¢ alinamamig oldugunun Kurumla (SGK) sozlesmeli /
protokolli saglik hizmeti sunucusu saghk kurullar: ta-
rafindan belgelenmesi gerekmektedir.

* Kadin, 23 yasindan buytk, 39 yasindan kigtk ol-
malidir. Ttp bebek tedavisi sirecinde embriyo trans-
ferinin yapildig1 gin, kadinin 40 yasindan giin almamis
olmasi gerekir. Erkek birey i¢in yas sarti aranmamak-
tadir.

* Tip bebek tedavisi bedellerinin 6denebilmesi i¢in,
tedavi gorecek olan kadinda gebeligin strduirilmesine
engel bir rahatsizlik bulunmadigina dair onayin da ku-
rum raporunda yer almasi gerekir.
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Tup Bebek Tedavisinde Ne Kadar Katilim Pay:

Alinir?

En fazla ¢ deneme ile sinirhh olmak tizere yapilan
tiip bebek tedavisi giderleri yukarida belirtilen sartla-
rin karsilanmas: halinde Sosyal Guvenlik Kurumu ta-
rafindan karsilanir. Ayn1 zamanda isc¢iden katiim pay1
da alinir. Birinci denemede %30, ikinci denemede %25,
uclincli denemede %20 oraninda olmak tizere bu te-
daviler icin belirlenen bedeller tizerinden katilim pay1
alinir.

Tip Bebek Tedavisinde Prim Giinu Eksik
Oldugunda Askerlik Borclanmasi Yapilabilir mi?

Tip bebek tedavisi yapilabilmesi icin gerekli olan 5
yil sigorta ve 900 giin prim 6deme kosulunu yerine ge-
tirememesi durumunda erkek sigortali ise ve isi varsa
askerlik bor¢lanmasi yaparak eksik giinlerini tamamla-
yabilmektedir.

Ciftlerin Evlat Edinmesi Tip Bebek Tedavisinde
Engel midir?

Hayuir, ciftlerin evlat edinmeleri tiip bebek tedavisine
engel degildir.
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IV. YURT DISINDA TEDAVI HIZMETLERI

Yurt Disinda Tedavi Hizmeti Nedir / Hangi

* Kosullarda Faydalanilabilir?

Saglk hizmetlerinin 6ncelikli olarak yurt icinde sag-
lanmas: esastir. Ancak belirli kosullarda yurt ig¢inde
saglanamayan saglik hizmetlerinin yurt disinda saglan-
masl i¢in diizenlemeler yapilmistir. Yurt disinda saglik
hizmeti Turkiye'nin imzaladig1 uluslararasi sosyal gii-
venlik sozlesmeleri ile saglanmaktadir.

% Yurt Diginda Tedavi Hizmetinden Faydalanma
Hangi Ulkeler I¢in Gecerlidir?

Turkiyenin Almanya, Hollanda, Belgika, Avusturya,
Fransa, Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti (KKTC), Make-
donya, Romanya, Cek Cumhuriyeti, Bosna Hersek, Sir-
bistan, Karadag, Liksemburg ve Hirvatistan ile imza-
lanmis oldugu sosyal guivenlik sozlesmelerinde saglik
sigortasi uygulamasi bulunmaktadir. Bu nedenle yurt
disinda tedavi hizmetleri bu tlkelerde saglanabilir.
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Kimler Yurt Disinda Saglik Hizmetlerinden
Kimler Faydalanabilir?

Yurt disinda saglik hizmetlerinden;

* Gecici gorevle yurtdisina gonderilen c¢aliganlar acil
durumlarda,

 Strekli gorevle yurtdisina gonderilenler ile bera-
berlerindeki bakmakla ytikiimli olunan aile bireyleri,

 Ogrenim amach olarak yurtdisinda bulunan cah-
sanlar ve emeklilerin bakmakla ytkimli olduklar
aile bireyleri

e Turistik amacl olarak yurtdisinda bulunan c¢aligan-
lar ve emekliler ile bunlarin bakmakla ytikimli ol-
duklar aile bireyleri,

 Daimi olarak yurtdisinda ikamet eden ¢alisanlarin
bakmakla ytkumli olduklar aile bireyleri ile emek-
lilerle bunlarin bakmakla ytikiimli olduklar aile bi-
reyleri,

e Tedavi edilmek tlizere yurtdisina gonderilen cali-
sanlar ile bakmakla ytikiimla olunan aile bireyleri,

Yurt disinda bulunduklar: ya da ikamet ettikleri sira-
da saglik yardimlarindan yararlanabilirler.
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Turkiye’de Calisan Birisi Hangi Durumlarda
Yurt Disina Tedaviye Gidebilir?

Calisanlar tedavi icin Tirkiye'de saglanamayan sag-
lik hizmetlerinden faydalanmak icin yurt disinda teda-
vi olmayi talep edebilirler. Bunun i¢in oncelikli olarak
yurt disinda tedavi i¢in gerekli saghk kurulu raporlari-
nin tamamlanmasi, ardindan saglik kurulu raporunun
Sosyal Guvenlik Kurumun tarafindan yetkilendirilen
hastanelerce teyit edilmesi ve sonrasinda Saglik Ba-
kanliginca onaylanmasi gerekir.

Yurt Diginda Tedavi Siiresinde Ucret
Odenmesi Nasil Yapilir?

Yurt disinda tedavi edilecek kisi, var ise yurt diginda-
ki sevke konu tedaviye iligkin sozlesmeli saglik hizmeti
sunucusuna sevk edilir ve saglik hizmeti giderlerinin
timu karsilanir. Yurt diginda sozlesmeli saglik hizmeti
sunucusunun olmazsa sevk edilen saglik hizmeti sunu-
cusunda yapilan teda-
vilere ait giderlerin ta-
mami Sosyal Guvenlik
Kurumu  tarafindan
odenir. Ancak, kisinin
tercihi dogrultusunda
Kurumun yurt disin-
da soOzlesmeli oldugu
saghk hizmeti sunu-
cusuna gitmemesi ha-
linde, sozlesmeli yere
odenebilecek  tutari
gecmemek lzere Kurumca 6deme yapilir, arada fark
olugsmasi halinde fark kisi tarafindan karsilanir.
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V. SAGLIKLA iLGILi DIGER YARDIMLAR

ve KAPSAM DISI SAGLIK HiZMETLERI

¥ Saglikla ilgili Diger Yardimlar Nelerdir?

Saglikla ilgili diger yardimlar saglik yardimi olarak
sayllmayan ancak tedavi kapsaminda saglik hizmetleri-
ne destek olmasi i¢in yapilan yardimlardir. Bu yardim-
lar yol gideri ve gindelik, refakat¢i gideridir.

Yol Gideri ve Giindelik Harcama Odemesi
Nedir?

Iscinin veya iscinin bakmakla yiikiimlii oldugu kisi-
nin saglik tedavisinin yerlesim yerinde karsilanmama-
st durumunda en yakin yere sevk edilmesi gerekir. Bu
nedenle kisinin saglik hizmetinden faydalanmasi icin
sevk edildigi yere gidis gelis yol gideri ve giindelik har-
camasi sinirlari belirlenen sartlarda kurum tarafindan
kargilanir.

¥ Refakatci Gideri Odemesi Nedir?

Iscinin ya da bakmakla yiik{imlii oldugu kisinin teda-
visi i¢in sevkinde sevk eden doktorun gerekli gormesi
sart1 ile refakatci olabilir. Bu durumda refakat¢inin bir
kisi ile smirl olmasi sarti ile kurum tarafindan refakat-
¢inin da yol ve giindelik giderleri karsilanir.

Bu giderlerin tespiti Saglik Hizmetleri Fiyatlandirma
Komisyonu tarafindan yapilir.
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Giderlerin Odenmesi Icin Nereye, Nasil
Basvuru Yapilir?

Yol, giindelik ve refakatci giderlerine ait islemler,
posta yoluyla veya elden teslim edilmek sartiyla Il Mti-
dirlikleri/Sosyal Guivenlik Merkez Muddrlikleri miu-
racaat edilmelidir.

¥ Odeme Yapilmasi icin Gerekli Belgeler Nelerdir?
* Dilekge,

* Sevk belgesi asli (Hasta sevk formu ya da elektronik
sevk belgesi)

e Fatura/bilet ashi (Mutat tasit dis1 nakle iliskin sevk-
ler i¢in bilet/fatura ibrazi zorunludur),

* Mutat tagit® digi arag ile nakle iligkin saghk kurulu
raporunun asli,

e Tedavi olunan gunleri belirtir belge ash (Belli bir
program cercevesinde (kemoterapi, radyoterapi, di-
yaliz vb.) tedavi goren kisilerden istenecektir. Tedavi
gordigi saghk hizmeti sunucusunca ayri bir belge
diizenlenmemis ise, tedavi gortlen glnlerin belirtil-
mis olmasi yeterli kabul edilir.),

 Kontrol ¢agri belgesi asli/fotokopisi (Bu belge or-
gan, doku ve kok hiicre nakli uygulanan hastalar ile
kanser tedavisi goren hastalarin birinci basamak sag-
ik hizmet sunucusunca sevk edilmeleri durumunda
istenecektir, hasta sevk formunda kontrol tarihinin
belirtilmis olmasi yeterli kabul edilir.)

* Tedavi raporu asli/fotokopisi

6 Mutat Tasit: ki mahal arasinda gidip gelmeye en uygun, kullaniimasi mutat ve ekonomik olan
(otobus, dolmus vs.) tasitlardir.
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VI. KAPSAM DISI SAGLIK HIiZMETLERI

X Hangi Saglik Hizmetleri Genel Saglik Sigortas
Kapsaminda Degildir?

Sosyal givenlik sistemi i¢erisinde bazi saglik hizmet-
leri kapsam dahiline alinmamistir. Bunlar;

* Estetik amach saglik hizmetleri,

» Saglik Bakanliginca izin veya ruhsati verilmeyen
saghk hizmetleri (geleneksel, tamamlayici, alternatif
tip uygulamalari, tibben saglik hizmeti oldugu kabul
edilmeyen saglik hizmetleri)

* Yabanci tilke vatandaslarinin; genel saglik sigortali-
s1 veya genel saglk sigortalisinin bakmakla ytikiimla
oldugu kisi sayildig: tarihten 6nce mevcut olan kro-
nik hastaliklari,

% Estetik Amaclh Yapilan Hangi Saglik
Hizmetlerinde SGK Tarafindan Odeme Yapilir?

Estetik amacli yapilan her tirli saglik hizmeti ile es-
tetik amach ortodontik dis tedavilerinin 6demesi SGK
tarafindan yapilmamaktadir. Yalnizca viicut butiinligi
saglamak amaciyla veya is kazasi, meslek hastaliklar:
nedeniyle olusan hasarin tedavisi amaci s6z konusu ise
o0deme yapilir.




Genel Saglhik Sigortas: ve
Saglik Hizmetlerinden Faydalanma Haklarn | 17

VII. KATILIM PAYI ALINMAYACAK
DURUMLAR, KATILIM PAYININ TAHSILI

VE iADE EDILMESI

% Katilim Pay1 Nedir?

Iscilerin, saglik hizmetlerinden faydalanmalari sosyal
givenlik sistemi i¢inde yer alan genel saglik sigorta-
s1 kapsamindadir. Ancak sistem i¢inde saglanan saglk
hizmetlerinin ticretlerinin sigorta tarafindan karsilan-
masina ek olarak muayene ve ila¢ tcretlerinin bir kis-
minin da iscilerden karsilanmasina yonelik diizenleme
yapilmistir. Iscilerden muayene ve ilag alimlar1 sirasin-
da alinan bu tcrete katiim pay1 denir ve katilim pay1
Ucretleri her yil degismektedir.

Katilim pay1 uygulanacak saglik hizmetleri
nelerdir.

*

a) Ayakta tedavide hekim ve dis hekimi muayenesi
katihim pay,

b) Ayakta tedavide saglanan ilaclar,
b) Viicut dis1 protez ve ortezler,

¢) Yardimci treme yontemi tedavileri

Katihm payr o6demeleri muayenenin gercgeklestigi
saglik kurulusu derecesi ve kisinin emekli veya ¢alisi-
yor olmasina gore degisir. Emekliler i¢cin muayene ka-
tilim pay1 6demeleri maaslarindan kesilirken ¢aliganlar
nakit 6deme yapmak zorundadir.
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X% Saglik Hizmetlerinden Faydalanirken Katilim
Pay1 Alinmayacak Durumlar Nelerdir?

Is kazasi veya meslek hastahg tedavilerinde, askeri
tatbikat ve manevralarda, afet ve savas hallerinde kati-
lim yap1 alinmamaktadir. Bunlarla birlikte;

* kisiye yonelik koruyucu saglik hizmetleri (Kisile-
rin hastaliktan korunmas: veya saglikli olma halinin
surdirilmesi amaciyla uygulanan bireysel hizmetler;
as1, korunma, aile planlamasi, genetik hastaliklar icin
yapilan testler, saglk egitimi, erken tani ve saglik-
li-dengeli beslenme),

* aile hekimi tarafindan yapilan muayeneler,
* organ, doku ve kok hiicre nakli,

*hayati dnemdeki protez, ortez, iyilestirme arag ve
geregleri,

* kronik hastaliklar ve kontrol muayenelerinde kati-
lim pay1 alinmamaktadir.
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% Katilim Pay1 Nasil Tahsil Edilir?

Saglik hizmeti sunucularinda yapilan muayenelerde
ve ayakta tedavide hekim ve dis hekimi muayenesi ka-
tilim paylari, recete ile eczaneye ilk muracaatinda ki-
silerden tahsil edilmektedir. ikinci ve {i¢iincii basamak
resmi saglik hizmeti sunucularinda’ yapilan muayene-
lerde katilim pay1 ise SGK'dan gelir ve aylik alanlar ile
bakmakla ytkimli olduklar kisiler i¢in gelir ve aylik-
larindan kesilir.

Katilim Payinin iade Edilmesi Nasil
Gerceklesir?

Katim paylarinin geri alinmasi kisi talebine bag-
I1 olup kisinin ikamet ettigi il /ilcede bulunan Valilik /
Kaymakamlik bunyesindeki Sosyal Yardimlasma ve
Dayanigsma Vakfina bagvurmasi gerekir.

“Aile icindeki geliri kisi basina disen aylik tutar: as-
gari ucretin tlcte birinden az olan vatandaslar ile ge-
lir tespiti yapilmaksizin genel saglik sigortaliligi ya da
bakmakla yiukimli oldugu kisi bulunmayan Turk va-
tandaslarindan 18 yasini doldurmamig ¢ocuklar”, “65
Yasin1 Doldurmus Muhtag, Gligstiz ve Kimsesiz Turk
Vatandaglarina Aylik Baglanmasi Hakkinda Kanun hi-
kimlerine gore aylik alan kisiler” ile bunlarin bakmak-
la yiukiimla oldugu kisilerin 6dedigi katilim pay: tutari
bu kapsamdaki kisilerin talepleri halinde, kendilerine
geri 6denmektedir®.

7 Birinci basamak resmi saglik kuruluslan; Saglik ocagy, Verem savas dispanseri, Ana-cocuk saglidi
ve aile planlamasi merkezi, Saglk merkezi, SSK saglik istasyonu ve dispanseridir.

ikinci basamak resmi saglik kuruluslari; Egitim ve arastirma hastanesi olmayan Devlet Hastaneleri,
Ozel Dal Hastaneleri, SSK Hastaneleri ve Diger resmi kurum hastaneleri anlasilir.

83294 sayili Sosyal Yardimlasma ve Dayanismayi Tesvik Kanunu hikimlerine gore.
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VIIL. TQRKiYE'DE SEVK ZINCIRI
VE SAGLIK HIZMETLERININ

BASAMAKLANDIRILMASI

¥ Tiirkiye'de Sevk Zinciri Ne Sekilde Isler?

Turkiye'de sevk zinciri, saglik hizmeti saglayan mer-
kezler birinci, ikinci ve ti¢tincti basamak olarak dizen-
lenmistir. Saglik Bakanlig1 tarafindan yapilan basamak-
landirma ve sevk zinciri; tani, 6n tani, hekimlerin ve
dis hekimlerinin uzmanliklar1 dikkate alinmistir. Saghk
hizmetlerinin basamaklandirilmasi, Saghk Bakanliginin
gortusu alinarak Sosyal Guvenlik Kurumu tarafindan
belirlenir ve resmi, 6zel olarak ayrilmaktadir.

% Birinci Basamak Saglik Kuruluslari
Hangileridir?

Birinci basamak resmi saglik kurumlari; Aile hekim-
leri, kamu idareleri biinyesindeki kurum hekimlikleri,
112 acil saglik hizmeti birimi, tniversitelerin mediko-
sosyal birimleri, Turk Silahli Kuvvetlerinin birinci ba-
samak saglik tniteleri, belediyelere ait polikliniklerdir.

Birinci basamak 6zel saghik kurumlar; Isyeri hekim-
likleri, evde bakim hizmeti veren merkez veya birim-
ler®, 6zel poliklinikler', agiz ve dis saglig1 hizmeti veren
ozel saghk kuruluglart”,

9 “Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda.
10“Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslan Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda.

agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmelik” kapsaminda
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ikinci Basamak Saglik Kuruluslar:
Hangileridir?

ikinci basamak resmi saglik kurumlar; Egitim ve
arastirma hastanesi olmayan devlet hastaneleri ve dal
hastaneleri ile bu hastanelere bagli semt poliklinikleri,
entegre ilge devlet hastaneleri, Saglik Bakanligina bagh
agiz ve dis saglig1 merkezleri, Turk Silahli Kuvvetleri-
nin egitim ve arastirma hastanesi olmayan hastaneleri,
belediyelere ait hastaneler ile kamu kurumlarina ait tip
merkezleri ve dal merkezleri, Istanbul Valiligi Dariila-
ceze Muessesesi Mudurligi Hastanesi.

Ikinci basamak 6zel saghk kurumlar, Ozel hastane-
ler , tip merkezleri , dal merkezleri .

% Uciincii Basamak Saglik Kuruluslari
Hangileridir?

Uglinci basamak resmi saglik kurumlari; Saghk Ba-
kanligina bagh egitim ve aragtirma hastaneleri ve 0zel
dal egitim ve arastirma hastaneleri ile bu hastanelere
bagl semt poliklinikleri, iniversite hastaneleri ile bu
hastanelere bagl saghk uygulama ve arastirma mer-
kezleri, enstitiler ve semt poliklinikleri ve semt polik-
linikleri, universitelerin dis hekimligi fakdlteleri, Tark
Silahli Kuvvetlerine bagl tip fakdltesi hastanesi ile egi-
tim ve arastirma hastaneleri.

X% Saghik Bakanhig: Saglik Hizmeti Sunucularinca
Hasta Kabul ve Sevk Islemleri Nasil Yapilir?

Hasta kisiler saglik hizmeti sunucularindan dogrudan
faydalanabilir ya da sevkle miracaat edebilirler. Genel
saglk sigortasi kapsamina alinan kisilerin, ayakta veya
yatarak teshis ve tedavi hizmeti veren saglk hizmeti
sunucularina miracaatlarinda MEDULA (recete onay
sistemi) sistemi tizerinden hak edis sorgulamasi yapilir.
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Saglk hizmeti sunuculari tedavilerinin saglanamamasi
halinde kisileri, asagidaki diizenlemelere gore soz ko-
nusu tedavi i¢in dogrudan miracaat hakki bulundugu
saglik hizmeti sunucularina sevk de edebilirler.

Tedavinin Saglanamamasi Halinde Sevk Zinciri
Nasil Isler?

Birinci basamak saglik hizmeti sunucularinca; sevkler
ayni yerlesim yeri i¢indeki Saghk Bakanhg: ikinci veya
uc¢tuncu basamak saglik hizmeti sunucusuna yapilabilir.

ikinci ve tigiincii basamak saghk hizmeti sunucula-
rinca; Kisiler, ayni yerlesim yeri icindeki Saglik Bakan-
ig1 ikinci veya tUg¢tinct basamak saghk hizmeti sunu-
cusuna sevk edilebilir. Aymni yerlesim yerinde Saghk
Bakanlig1 t¢tiincu basamak saglik hizmeti sunucusu
yoksa ayni yerlesim yerindeki diger resmi saghk hiz-
meti sunucularina veya yerlesim yeri disindaki Saglik
Bakanlig: ikinci veya ti¢tinci basamak saglik hizmeti
sunucularina sevk edilebilir.

* Kisiler, resmi saglk hizmeti sunucularinda uygun
yogun bakim yataginin bulunmamasi ve hasta nakli-
nin 112 Komuta Kontrol Merkezi koordinasyonunda
gerceklestirilmesi kosuluyla yogun bakim tedavisi i¢in
ozel saglik hizmeti sunucularina da sevk edilebilir. Bu
durumda, naklin 112 Komuta Kontrol Merkezi koordi-
nasyonunda gerceklestigini gosterir belge yeterli kabul
edilecektir.

* Kisiler, ayni il igindeki resmi saglik hizmeti sunucu-
larinda tedavinin saglanabilecegi radyoterapi merkezi
bulunmamas: halinde radyoterapi tedavisi i¢in ayni il
icindeki 0zel saglik hizmeti sunucularina sevk edilebi-
lir.
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* Saglik Bakanlig1 digindaki resmi saglik hizmeti su-
nucularina kronik hemodiyaliz tedavisi programi i¢in
yapilacak sevkler, ayni yerlesim yerinde varsa biinye-
sinde hemodiyaliz merkezi bulunan Saglik Bakanligi
saghk hizmeti sunucularinca yoksa miiracaat edilen
saghk hizmeti sunucusunca yapilacaktir. Saglik Bakan-
181 disindaki resmi saglik hizmeti sunucularina yapilan
hemodiyaliz amagh sevkler 3 ay stre ile gecerli olup
surenin bitiminde sevk belgesinin yenilenmesi gerek-
mektedir.
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Kaynaklar,

- 5510 Sayili Genel Saglik ve Sosyal Glivenlik Kanunu

- Saglik Uygulama Tebligi

- 3294 sayili Sosyal Yardimlasma ve Dayanismayi Tesvik Kanunu

- Glizel, A. Okur, A. R. Ve Canikoglu, N. (2009), Sosyal Giivenlik Hukuku, istanbul, Beta
Yayinlari.

- Ozveri, M. (2000), Yargi Kararlari Isiginda 506 Sayili Yasa ve Sosyal Giivenlik, izmit,

Seliiloz -is Sendikasi Egitim Yayinlari.
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